Navstévni fad PLOVARNY

1) Pobytu v bazénu se mohou zuc¢astnit pouze zdravé déti a rodi¢e. Do bazénu nemaji pfistup
nemocné déti a osoby, zvlasté osoby trpici vlasovymi, koznimi €i jinymi pfenosnymi chorobami, osoby
pod vlivem alkoholu €i jinych omamnych latek. Pokud by rodi¢, dité ¢i doprovod vykazoval pfed lekci
Zjevné znamky né&jakého onemocnéni, je instruktor opravnén zrusit témto osobam pobyt v bazénu.

2) Kazdé dité do 3 let musi mit pfi koupani vlastni détské plavecky s pfiléhavou gumic¢kou kolem
nohou nebo jednorazovou koupaci plenu. Pfed kazdym pouzitim musi byt plavky rodice i ditéte Fadné
vyprany.

3) Béhem pobytu ve vodé je s détmi do 15 let pfitomna vzdy minimalné jedna dospéla osoba. V ramci
plovarny mohou byt ve vané bazénu pfitomny maximalné 4 dospélé osoby ( +4déti ), v sauné 3 osoby.
4) Doprovod ditéte odpovida za chovani a bezpec€nost ditéte ve vSech prostorach, ve kterych kurz
probiha.

5) Pobyt v bazénu probiha v dany den a hodinu, dle objednani pfedem.

6) Do arealu je nutné se dostavit 15 minut pfed zatatkem vasi lekce. Doba aklimatizace po ukonc¢eni
lekce je 15 minut.

Pfi pozdnim prichodu (nejpozdéji v hodinu, na kdy byla lekce objednana) cela hodina propada
bez naroku na vraceni penéz.

Omluvit se z lekce Ize nejpozdéji do 16:00 predchoziho dne, kdy méla lekce probéhnout, a to
bud’ mailem na objednavky@marcofitness.cz, nebo telefonicky, ¢i sms na 604965665.

7) Pokud dité i dospéla osoba ponici jakékoliv zafizeni arealu, je doprovazejici dospéla osoba
povinna uhradit v celém rozsahu zptsobenou Skodu.

8) Béhem kurz(i budou koc¢arky nechavany v mistnosti hned za vstupnimi dvefmi. Pfiprava rodi¢u a
déti probiha v prostorach rozdélenych takto: WC, Satna, sprcha a mistnost s bazénem.

9) V Satné se rodiCe i déti vysvléknou, pfejdou do sprchy, kde se kazdy ucastnik lekce pfed vstupem
do bazénu a po pouziti WC osprchuje bez plavek a dukladné omyje mydlem; ma k dispozici vlastni
osusku a ostatni zakladni hygienické potfeby pro sebe i své dité.

10) Pfed vstupem do bazénu se dité do 3 let preventivné posadi na noCnik, pfipadné se vyuZije jeho
pfirozeného reflexu na vodu ve sprse.

11) Po provedeni odisty pfechazeji rodice s détmi do mistnosti s bazénem, kde si mohou zapjcit
vystavené pomucky.

Pred skoncenim pobytu, pod dohledem doprovazejici osoby, vrati pomUcky zpét na své misto.

12) Po ukoncCeni pobytu ve vodé rodice déti osusi, zabezpedi proti nachlazeni, zejména v oblasti
lebecni a bederni. Déti do 3 let jsou pokladany na podlozky umisténé na stolech, pfipadné na zemi.
Starsi déti na stoly nepokladejte.

13) Zajem o pouZiti sauny hlaste ihned po pfichodu do arealu

V Rakovniku 18.5.2019 Klub MARCO z.s.



